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“Will you still need me 
Will you still feed me 
When I’m 64.” 


From “When I'm Sixty-Four” by the Beatles, copyright © 1967 Northern Songs 
Limited. All rights for Canada controlled by Maclen Music of Canada. 


Box 1541, Station B, Ottawa, Ontario K1P 5R5 


© Women can expect to live to age 77 — seven years 
longer than the average man. 


e Right now, more than one million women in Canada 
are over 65 — ‘4 of a million more than the number of 
men in the same age group. 


e In just 20 years, the number of women over 65 will 
reach two million and half of them will be over 75. 


And by the turn of the century, women over 75 will 
outnumber men in the same age group by 2 to 1. 


Being Old Doesn’t Mean 
I'll Be Alone 


Unfortunately,..... 


@ 3outof5 women over 65, and 4 out of 5 women over 75 
are widowed, divorced or single. 


e Only half of Canadian women over 65 live with their 
husbands, their children, or any other relative. (1977): 


At Least I'll Have My Home 
and Neighbours 
Yes, if you're one of the lucky few..... 


@ 2 out of 5 single, widowed or divorced retired women 
over 70 do live in their own homes. (1975) 


e But 1 out of every 4 single, separated or divorced 
women over 70 live in a rooming house. (1975) 


e And almost 70% of the residents of nursing homes are 
women over 65. 


My Nest Egg Will See Me Through! 
Maybe.... but look at the facts: 


© 3 out of 4 single, widowed or divorced women over 70 
had annual incomes under $5,000. (1977) 


@ About 333,000 single, widowed or divorced women 
over 60 live in poverty — three times the number of 
men in the same circumstances. (1977). 


e Women who become widowed after 65 suffer a sharp, 
sudden drop in income. The average income for 
women over 65 and on their own, is just 1/4 of the 
average income for couples aged 45-64. (1977). 
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But What About My Pension — 
Won't It Take Care of Me? 
Probably not.... 


e Even with the Government’s old age pension, 3 out of 5 
single, widowed or divorced women over 65 live in 
poverty. (1977) 


e Company pensions don’t help many women. 4 out 5 
single, divorced or widowed women over 65 receive no 
income from private pensions. 


e A woman does not automatically receive her hus- 

band’s pension after he dies, because: 

— He may not have had a company pension; only 1 
in 2 Canadian workers belong to company pension 
plans. 

— Of those that do, less than half have a widow’s pen- 
sion option. 

@ e Those widows who do get a pension from their 

husband's employer usually collect only half of what 
their husband would have received. 


Then, the Government Will 
Have to Take Care of Me 
But will they?.... 


e in 1976 the elderly were less than 10% of the popula- 
tion and the government paid about 5% of the national 
income for their public pensions and health care. 


@ By 2031, it is predicted that there will be even less tax 
money spent on each older Canadian. Although 20% 
of the population will be over 65, we will probably 
spend only 8% of our national income on their public 
pensions and health care. 


Old age is a woman's issue. 
Think about it now. 


All facts are based on 1976 Statistics 
unless otherwise specified. 
Sources supplied on request. 


The Canadian Advisory Council on the Status of 
Women is a federal organization whose 
mandate is both to advise the government of the 


actions it deems necessary to improve the posi- 
tion of women and to inform the public about 
matters of interest and concern to women. 
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Tout le monde vieillit 
Oui, mais... 


e L’espérance de vie chez les femmes est de 77 ans: sept 
ans de plus que la moyenne chez les hommes. 

e A l'heure actuelle au Canada, plus d’un million de 
femmes ont 65 ans et plus, c’est-a-dire 1/4 de million 
de plus que ie nombre d’hommes inclus dans ce groupe 
d’age. 

@ D’ici vingt ans deux millions de femmes auront 65 ans, 
et la moitie d’entre elles, auront plus de 75 ans. 


e Au tournant du 214 siecle, i! y aura deux fois plus de 
femmes agées de 75 ans que d’hommes du méme age. 


Vieillir n’est pas synonyme 
de solitude 
Malheureusement... 


e 3 femmes sur 5 de plus de 65 ans et 4 femmes sur 5 de 
plus de 75 ans sont veuves, divorcées ou célibataires. 


© Seulement la moitié des femmes canadiennes de plus 
de 65 ans vivent avec leur mari, leurs enfants ou d’autres 
membres de leur famille. (1977) 


J’aurai au moins mon foyer et 
mes vVoisins 
Oui, si tu es l'une des chanceuses... 


@ 2femmes sur 5 de plus de 70 ans, célibataires, veuves ou 
divorcées habitent leur maison. (1975) 


© Cependant1 femme sur 4 de plus de 70 ans, célibataire, 
séparée ou divorcée, vit dans une maison de pension. 
(1975) 


© 70% des personnes qui habitent des maisons de conva- 
lescence sont des femmes de plus de 65 ans. 


Mes €pargnes me tireront d’affaire 
Peut-étre... mais la réalité est autre 


© 3femmes sur 4 de plus de 70 ans, célibataires, veuves ou 
divorcées, ont un revenu annuel de moins de $5,000. 
(1977) 


@ Environ 333,000 femmes célibataires, veuves ou divor 
cées de plus de 60 ans, vivent en dessous du seuil de 
pauvreté, soit trois fois le nombre d’hommes vivant dans 
la méme situation. (1977) 


e Le revenu des femmes qui deviennent veuves apres 65 
ans accuse souvent une baisse substantielle. Le revenu 
moyen des femmes livrées a elles-mémes équivaut a 
peine au quart du revenu moyen des couples agés de 
45-64 ans. (1977) 


Mon régime de retraite — 
nest-ce pas suffisant pour vivre? 
Probablement pas... 


© Mémeavecia sécurité de la vieillesse, 3 femmes sur 5 de 
plus de 65 ans, célibataires, veuves ou divorcées vivent 
en dessous du seuil de pauvreté. (1977) 


e Les régimes de retraite privés n'aident pas les femmes. 4 
femmes sur 5 de plus de 65 ans célibataires, divorcées 
Ou veuves ne regoivent aucun revenu des régimes de 
retraite privés. 


e Les femmes ne recoivent pas automatiquement la pen- 
sion de leur mari apres le décés de ce dernier, parce 
que: 


— le mari ne posséde pas de régime de retraite. 
Seulement 1 travailleur sur 2 souscrit a un régime de 
retraite privé. 


— et moins de la moitié de ces régimes de retraite 
prevoit une pension de veuve. 


e Dans la plupart des cas, les veuves ne recoivent que la 
moitie de la pension totale que leur mari aurait recue. 


Mais le gouvernement prendra 
soin de moi 
Le fera-t-il? 


@ En 1976 5% du revenu national! était alloué pour des 
pensions de vieillesse et des services de santé pour les 
personnes agées, qui représentaient 10% de la popu- 
tion. 


e Vers l’année 2031, 20% de la population sera age de 65 
ans et plus. Cependant on prévoit que seulement 8% du 
revenu national sera alloué pour des pensions de vieil- 
tesse et des services de sante. 


On n’a pas le choix. 

Nous allons vieillir. 

Pensons-y maintenant. 

Toutes les données sont des statistiques de 1976, 


a moins d’indication contraire. 
Les sources vous seront fournies sur demande. 


Le Conseil consultatif canadien de la situation 
de la femme est un organisme fédéral ayant pour 
mandat de conseiller le gouvernement sur les 
mesures qu'il juge nécessaire pour améliorer la 
situation de la femme et d’informer le public des 
questions qui intéressent et préoccupent les 
femmes. 
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Conseil consultatif canadien 
de la situation de la femme 


Vieillir 
au 
feminin 


“Me voudras-tu encore a 
tes cotes... 


Sauras-tu encore pourvoir ames 
besoins... 


Lorsque je serai dans ma 
64° année.” 


Traduction libre de la chanson populaire “When I'm Sixty Four” par les Bea- 
tles. Copyright © 1967 Northern Songs Limited. Tous droits de reproduction 
pour le Canada réservés a Maclen Music of Canada. 


C.P. 1541 Succ B Ottawa, Ontario K1P 5R5 


